Schwimmverein beider Basel
Schwimmesparte
Leitfaden Saison 2024/2025

SCHWIMMVEREIN
BEIDER BASEL

Spartenleitung
Wir suchen eine Spartenleitung sowie einen
Finanzverantwortlichen (Kassier) fur die Sparte
Schwimmen.
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1. EINFUHRUNG
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Saison geben. Es soll zum einen die Werte unseres Vereins wiedergeben und zum anderen Klarheit (iber

die Organisation der einzelnen Gruppen, sowie die Zustandigkeiten der einzelnen Trainer schaffen.

Ebenfalls ist ein Wettkampfkalender angehangt, welcher die Planung der Familienferien erleichtern soll.

Die Saison ist in Sommer (Mitte August — Ende September sowie Ende April — Mitte Juli) und Winter
(Ende September — Ende April) eingeteilt, was Auswirkungen auf Trainingsort und -zeit hat.



2. TRAINERTEAM

Xavier Fleury Alexander Kreisel
Cheftrainer Nachwuchscheftrainer

Headcoach Elite Headcoach Juniors
Headcoach Masters Headcoach WK Junior

Mane Sokolovski Alexandre Tkaczuk Anja Bornhauser
Headcoach Youth Headcoach Futura 1 +2 Headcoach Kids WK-Schule



3. ANWESENHEIT BEIl WETTKAMPFEN UND TRAININGSLAGERN

Flr jede Gruppe wird eine Mindestanzahl von Wettkampftagen pro Jahr festgelegt, um die technische
und zeitliche Entwicklung der Schwimmer:innen zu gewadhrleisten. Die Entwicklung der
Schwimmer:innen bis zum Alter von 14 Jahren wird insbesondere durch die Aufeinanderfolge von
Renn-Einsatzen wahrend des Wettkampfs erreicht.

Die Trainingslager ermdglichen im Wesentlichen eine intensivere und ausdauerndere Arbeit als
wahrend einer normalen Woche. Bei jingeren Schwimmer:innen sind die Fortschritte, die sich nach
einer Woche Training einstellen, manchmal sehr beeindruckend. Ein Trainingslager dient auch der
Teambildung und der Starkung der Beziehungen zwischen den Schwimmer:innen und Trainer:innen.

Je nach Alter und Zielsetzung kdnnen einige Lager auch in den Schwimmbadern in Basel mit 2 taglichen
Trainingseinheiten stattfinden, mit oder ohne Unterkunft.

Die Trainer:innen einer Gruppe entscheiden, ob ein/e Schwimmer:in an einem Wettkampf oder
Trainingslager teilnehmen darf. Schwimmer:innen kdnnen von einem Trainingslager oder Wettkampf
ausgeschlossen werden, wenn sie sich nicht an die Regeln innerhalb des Trainings halten oder viele
Trainingsstunden verpasst haben.

Bei einigen Wettbewerben gibt es Zeitlimits, um teilnehmen zu kdénnen. Schwimmer, die die
Mindestzeit nicht erreicht haben, sind nicht teilnahmeberechtigt. Die Qualifikationszeitrdume
erstrecken sich Gber die letzten beiden Spielzeiten.

Bei den RZW- und nationalen Meisterschaften organisiert der Verein die Reise, die Unterkunft und die
Verpflegung fir die gesamte Dauer des Wettbewerbs. Die Teilnahme ist vom ersten bis zum letzten
Tag verpflichtend. Schwimmer:innen, die nicht an allen Tagen schwimmen, kdnnen die Erlaubnis einer
spateren Anreise / friiheren Abreise beantragen.

An Regional- oder Schweizermeisterschaften wird von den Schwimmer:innen im Sinne des Teamspirits
erwartet, dass sie bis zum Ende des Tages bleiben und ihre Teamkollegen in den Finals anfeuern und
unterstlitzen. In Ausnahmefdllen kénnen die Schwimmer:innen von den Trainer:innen fir einen
halben Tag entschuldigt werden.

Ebenso wird von den Schwimmer:innen erwartet, dass bei Heimwettkdmpfen (Kidsliga, IBC, etc.) beim
Auf- sowie Abbau mitgeholfen wird. Diese gemeinsame Zeit fordert den Teamgeist und starkt die
Mannschaft.



4. ORGANIGRAMM GRUPPENEINTEILUNG
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5. GRUPPENDOSSIERS

5.1 Masters

Headcoach: Xavier Fleury
Trainern:innen: Alle Trainer:innen

Jahrgdnge: 2005 und alter
Anzahl Trainings: Kein Minimum

Trainingszeiten:

Sommer Winter
Montag 06:00 — 07:30, Sportbad St. Jakob — 2 Bahnen Montag 06:00 — 08:00, Eglisee — 2 Bahnen
08:00 —09:00, Sportbad St. Jakob — 2 Bahnen 08:00 —09:00, Eglisee — 2 Bahnen
12:00 — 13:00, Sportbad St. Jakob — 2 Bahnen 12:00 - 13.00, Eglisee — 2 Bahnen
12:00 — 14:00, Hallenbad St. Jakob — 2 Bahnen 12:00 — 14:00, Hallenbad St. Jakob — 2 Bahnen
Dienstag 10:00 - 12:00, Hallenbad St. Jakob — 2 Bahnen | Dienstag 10:00 — 12:00, Hallenbad St. Jakob — 2 Bahnen
12:00 - 13:00, Sportbad St. Jakob — 2 Bahnen 12:00 - 13:30, Eglisee — 2 Bahnen
20:00 — 22:00, Eglisee — 2 Bahnen
Mittwoch 06:00 —07:30, Sportbad St. Jakob — 2 Bahnen Mittwoch | 06:00—-07:30, Eglisee — 2 Bahnen
08:00 — 09:00, Sportbad St. Jakob — 2 Bahnen 08:00 — 09:00, Eglisee — 2 Bahnen
12:00 — 13:00, Sportbad St. Jakob — 2 Bahnen 12:00 — 13:30, Eglisee — 2 Bahnen
Donnerstag | 10:00 —12:00, Hallenbad St. Jakob —2 Bahnen | Donnersta | 10:00 —12:00, Hallenbad St. Jakob — 2 Bahnen
12:00 — 13:00, Sportbad St. Jakob — 2 Bahnen g 12:00 - 13:00, Eglisee — 2 Bahnen
12:00 — 14:00, Hallenbad St. Jakob — 2 Bahnen 12:00 — 14:00, Hallenbad St. Jakob — 2 Bahnen
20:00 — 21:00, Sportbad St. Jakob — 1 Bahnen 20:00 — 21:00, Eglisee — 2 Bahnen
Freitag 06:00 —07:30, Sportbad St. Jakob — 2 Bahnen Freitag 06:00 —07:30, Eglisee — 2 Bahnen
08:00 — 09:00, Sportbad St. Jakob — 2 Bahnen 08:00 — 09:00 Eglisee — 2 Bahnen
12:00 — 13:00, Sportbad St. Jakob — 3 Bahnen 12:00 —13:00, Eglisee — 2 Bahnen
Samstag 13:00 - 15:00, Gartenbad St. Jakob— 2 Bahnen | Samstag 10:30 —12:00, Eglisee — 2 Bahnen
Sonntag Sonntag 07:00 —10:00, Eglisee — 1 Bahn
12:00 - 14:00, Eglisee — 2 Bahnen

Wettkampfe: (kein Maximum)
- Masters Wettkampfe
- Regionale Meisterschaften
- Nationale Meisterschaften
- Internationale Wettkampfe




6. Provisorischer Wettkampfplan

Datum Wettkampf Ort Gruppe
24-25.08.24 Open Water SM Lugano Elite - Junior - Youth
14.09.2024 Fricktal Cup Frick Futura - Youth - Junior
26-27.10.24 International Oktober Meeting Allschwill Futura - Youth - Junior - Elite
02-03.11.24 RZW Hallenbadmeisterschaft Biel Futura - Youth - Junior - Elite
xx.11.24 Meeting N/A Elite
xx.11.24 Kids / Futura 1 N/A Kids - Futura
xx.11.24 Nachwuchs VM Liestl Junior - Youth - Futura
15-17.11.24 KBSM Sursee Elite - Junior
07.12.2024 Final Nachwuchs VM Bellinzona Junior - Youth - Futura
Xx.12.24 Meeting N/A Kids - Futura
Xx.12.24 Meeting N/A elite
14-15.12.24 Xmas Meeting Uster youth - Futura
20-22.12.24 Swiss Open Sursee Elite - Junior
25-26.01.25 Meeting Interville Biel youth - Futura - Kids
xx.01.25 Meeting N/A Junior
xx.02.25 Meeting N/A Elite
xx.03.25 Meeting N/A Elite - Junior
xx.03.25 Regional Nachwuchs Cup N/A Junior - Youth - Futura
xx.03.25 Kids / Futura 2 N/A Kids - Futura
29-30.03.25 Schweizer Nachwuchs Cup N/A Junior - Youth - Futura
03-06.04.25 LBSM Sursee Elite - Junior
12-13.04.25 VM LNA-LNB Uster Elite - Junior
10.05.2025 5km SM Bellinzona Elite - Junior
xx.05.25 Meeting N/A Junior - Youth - Futura
xx.05.25 Kids / Futura 3 N/A Kids - Futura
xX.05.25 IBC'25 Basel Kids-Futura - Youth - Junior - Elite
xX.06.25 RZW Elite Kader N/A Elite - Junior
xx.06.25 RZW Kader N/A Elite - Junior - Youth
21-22.06.25 Open Water SM N/A Elite - Junior - Youth
xx.06.25 Kids-Futura Finale N/A Kids - Futura
xx.06.25 RZW Sommer Meisterschaft Aarau Elite - Junior - Youth-Futura
10-13.07.25 SSM Lausanne Elite - Junior
17-20.07.25 NSM Sursee Junior - Youth - Futura

Local
Regional
National




7. Kosten Mitgliedschaft
7.1 Sportbeitrage

> Uberblick der Jahresmitgliederbeitrige 2024/2025

Zusammensetzung Jahresbeitrage Betrage
1. Wasserbeitrag (alle) 200.-
2. Mitgliederbeitrag 1. Kind 2. Kind 3. Kind
Jugendmitglied 180.- 90.- 0.-
Aktivmitglied 200.- 100.- 0.-
3. Spartenbeitrag 1. Kind 2. Kind 3. Kind
Perspektive, Elite, Juniors 450.- 405.- 360.-
Youth, Futura, WK-Elite, WK-Juniors 400.- 360.- 320.-
Kids WK-Schule 300.- 270.- 240.-
Masters (1-5) 300.-
4. Wettkampfpauschale
Perspektive, Elite 700.-
Juniors, Youth 650.-
Futura 450.-
Kids WK-Schule 250.-
WK Elite 650.-
WK Juniors 250.-

> Der Mitgliedsbeitrag deckt die Sportsaison 2024/2025 ab, also vom 1. September 2024 bis zum
31. August 2025. Das Ende der Saison ist fiir den 30. Juni 2025 vorgesehen, aulSer fir
Schwimmer:innen, die sich fiir Sommerwettkampfe qualifiziert haben.

> Fiir Schwimmer:innen, die aus dem Verein austreten wollen, ist der Austritt per Ende Saison (30.
Juni) bekannt zu geben. Ein Austritt wihrend der Sportsaison fiihrt nicht zu einer Verringerung
der Mitgliedsbeitrage und/oder der Riickerstattung.

7.2 Lizenzen

> Eine Lizenz ist obligatorisch, um Wettkdmpfe zu schwimmen

> Die Mitgliedschaft in einer Wettkampfpflicht Gruppe (Kids WK-Schule, Futura, Youth, Elite,
Perspektive, WK Elite, WK Juniors) 16st automatisch die Bestellung der Jahreslizenz von Swiss
Aquatics aus. Die Lizenz ist vom Mitglied zu zahlen.

> Fur Schwimmer:innen der Gruppe Masters wird nicht automatisch eine Lizenz geldst. Diese muss
Uber administration@svbasel.ch bis spatestens 15. September 2024 bestellt werden.




7.3 Abonnement fiir die Schwimmbader

> Die Gruppen Youth, Juniors, Elite und Perspektiv miissen ein Saisonabonnement I6sen.

> Fir die anderen Mitglieder wird fir das Sportbad St. Jakob eine Eintrittskarte gelost, welche zu
Trainingszeiten einen Einlass zum Bad gewaéhrt. Ein Saisonabonnement kann zusatzlich erworben
werden. Der Beitrag geht zu Lasten des Mitglieds.

7.4 Wettkampfpauschale

Die HOohe des Betrages ist abhdngig davon, in welcher Gruppe jemand schwimmt. In der Pauschale nicht
enthalten sind Trainingslager und Wettkdmpfe mit Ubernachtung, wie z.B. die SM oder die KBSM.
Enthalten sind die Meldegelder, die Betreuung, der Transport sowie auch die Lizenz sofern mehr als 10
Athleten einen Wettkampf besuchen.

Masters schwimmen individuell und ihre Wettkampfteilnahmen sind kostendeckend, da die
Wettkampfteilnahme sehr unterschiedlich ist, die Wettkampfe nicht von den Trainern betreut werden
und der Transport individuell erfolgt.

7.5 Wettkdmpfe mit Unterkunft

Der Ansatz fiir Wettkdmpfe mit Ubernachtung betrigt CHF 150.-. Dieser Betrag wird mit den Anzahl
Ubernachtungen multipliziert. Ubernachtet man z.B. an einer KBSM drei Mal, entstehen zuséatzliche
Kosten von CHF 450.- (3 x CHF 150.-).

7.6 Reuegeld Wettkampf

Die verspatete Stornierung der Teilnahme an Wettkampfen, aus welchem Grund auch immer, fihrt zu
zusatzlichen Kosten. Die Stornierungsgebiihren werden den Athleten in Rechnung gestellt, wenn die
Stornierung 72 Stunden oder weniger vor dem Wettkampf erfolgt.

7.7 Trainingslager

Trainingslager finden gemass der Gruppeneinteilung statt. Die Verantwortung und die Organisation fiir
die Trainingslager obliegt dem Headcoach der jeweiligen Gruppe. Trainingslager kénnen innerhalb der
Schweiz, aber auch im Ausland (Europa) stattfinden. Fir alle Trainingslager wir vorgangig eine
Ausschreibung erstellt mit den provisorischen Kosten. Anmeldungen erfolgen tGber das Google Formular
und sind verbindlich.

Der Verein beteiligt sich nicht an den Kosten fiir die Trainingslager. Die Kosten fiir Trainingslager
umfassen:

= Transport

= Mieten von Wasserflache

= Unterkunft - Vollpension

» Aktivitaten

= Beaufsichtigung

* Trainerkosten

Es erfolgt eine effektive Abrechnung (Zielwert pro Tag CHF 120.-).
Je nach Ort des Lagers und Anzahl der Teilnehmer kann ein Bustransport organisiert werden, um die
Kosten zu senken.



7.8 VEREINSBEKLEIDUNG
Alle Schwimmer:innen, die an Wettkampfen teilnehmen, sind verpflichtet, die aktuelle
Vereinsausristung zu tragen. Die aktuelle Ausriistung kann zu stark verglinstigten Preisen in der

Geschaftsstelle oder im Online-Shop erworben werden:

https://www.svbasel-shop.ch/

7.9 Helfereinsatze
Der Schwimmuverein beider Basel (SVB) fiihrt jede Saison als Veranstalter und Organisator
Schwimmwettkdampfe und Richterkurse durch. Dies ist unabdingbar, sowohl aus sportlicher wie auch aus
finanzieller Sicht. Die von uns ausgetragenen Wettkampfe und Veranstaltungen sind ein elementarer
Bestandteil unserer Vereinskultur. Damit bieten wir unseren Athleten und allen Vereinsmitgliedern die
Moglichkeit, Wettkampferfahrung zu sammeln und Wettkampfe als aktiver Teilnehmer, unter anderem
als Richter, zu erleben. Ferner kdnnen wir damit den Vereinsbetrieb mitfinanzieren. Es miissen
Helfereinsatze geleistet werden, um den Wettkampfbetrieb durchfiihren zu kénnen. Jedes Mitglied wird
deshalb verpflichtet und gefordert, Helfereinsatze zu leisten.

Weitere Informationen, Anzahl Pflichteinsatze je Gruppe, etc. sind im Helferreglement definiert:

https://www.svbasel.ch/schwimmen/helfer/

Sollten keine Einsatze fiir den Aktiven und keine freiwillige Vereinsarbeit in seinem Namen oder durch
ihn geleistet werden, wird pro nicht geleistetem Halbtag (Pflichteinsatz) CHF 30.- in Rechnung gestellt.
Die Abrechnung wird nach dem letzten Heimwettkampf erstellt.

7.10 Pramien an Meisterschaften

Der Verein belohnt sportliche Erfolge mit Pramien. Erschwommene Pramien werden in der Folgesaison
an den Spartenkosten abgezogen.

Langbahnschweizermeisterschaft (LBSM):

Medaille: CHF 100.-

Staffelmedaille: CHF 200.- auf die 4 Schwimmer:innen verteilt
Kurzbahnschweizermeisterschaft (KBSM):

Medaille: CHF 100.-
Staffelmedaille: CHF 200.- auf die 4 Schwimmer:innen verteilt

7.11 Finanzielle Unterstiitzung fiir Internationale Wettkampfe (EM/WM/OS)

Qualifiziert sich ein/eine Athlet/Athletin fir eine Europameisterschaft, Weltmeisterschaft oder die
Olympische Spiele bezahlen sie keine Wettkampfkosten fiir die LBSM, KBSM und SOSM.
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8. ETHIK UND RESPEKT - Swiss Sport Integrity

IM SCHWIMMSPORT

SCHWIMMVEREIN
BEIDER BASEL

SW/iss
sport

integrity

RESPEKT

Trainer*innen sollen dich motivieren,
verbessern und fordern - aber nicht
Uberfordern.

Sport soll dir in erster Linie Spass
machen. Athlet*innen und Trainer*in-
nen sollten sich gegenseitig mit Res-
pekt begegnen.

FUhlst du dich Uberfordert, nicht
respektiert oder zu stark unter
Druck gesetzt, dannist das nicht in
Ordnung.

Meldungen wegen Verstdssen und
Missstdnden werden von der
Stiftung Swiss Sport Integrity
entgegengenommen.

Bist du von solchen Missstdnden
betroffen, dann kannst du dich
anonym auf
www.sportintegrity.ch melden.

Als App erhdltlich:
e Medi-Check Global DRO
www.sportintegrity.ch

[=3

www.svbasel.ch
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ETHIK UND DOPING

NO DOPING

Substanzen die deine Leistung verbes-
sern, aber deinem Ko&rper gleichzeitig
schaden kénnen, nennt man Doping.

Bekannte Dopingmittel sind z.B.
Anabolika wie Testosteron, die deine
Muskeln wachsen lassen, oder
Amphetamine, die dich wach halten
und deinen Stoffwechsel antreiben.

Allerdings gibt es auch herkémmliche
Medikamente, wie Erkaltungsmittel
oder Asthma-Inhalatoren, die
Substanzen enthalten, welche eben-
falls auf der Dopingliste stehen.

Uberlass also nichts dem Zufall und

Uberprife deine Medikamente in der
App oder auf
www.sportintegrity.ch

g @SwissSportint
n swisssportintegrity

f8) swisssportintegrity
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